
Übersicht über inner- und außerschulische Hilfsangebote für psychische 

Erkrankungen an der Mittelschule Leipheim 

 

Innerhalb der Schule:  

• Jede Lehrkraft des Vertrauens (z.B. Klassenlehrer/ in) 

• Verbindungslehrerin: Frau Christina Schuster 

• Beratungslehrkraft: Frau Andrea Albrecht 

• Jugendsozialarbeit: Frau Sabrina Sowa (Mittelschule), Frau Kathrin Thomas 

(Grundschule) 
 

Außerhalb der Schule: 

• Schulpsychologen/ in: Frau Ludwig, Herr Proksche, Herr Maar 

Schulpsychologische Beratung 

Tel.: 08221 / 25 08 39 

Fax: 08221 / 36 81 65 

E-Mail: Schups-GZ@web.de 

Am Südlichen Burgfrieden 2  
89312 Günzburg 

• Erziehungs-, Kinder- und Jugendberatung Günzburg 

Adresse: Hofgartenweg 8, 89312 Günzburg 
Telefon: 08221 95401 

• Ärzte: Kinder – und Jugendpsychiater im Landkreis Günzburg/Neu-Ulm 

Überregional 

• Staatliche Schulberatungsstelle Schwaben, Augsburg: 0821 – 50 91 60 

• Josefinum Augsburg: 0821 – 24 120 

• Sozialpädiatrisches Zentrum Ulm (SPZ): 0731 – 500 570 10 

• Sozialpädiatrisches Zentrum Memmingen (SPZ): 08331 – 70 25 00 

• Telefonseelsorge: 0800 – 11 10 111 oder 0800 – 11 10 222 

• Deutsche Depressionshilfe: 0800 – 33 44 533 

• Nummer gegen Kummer, Kinder- und Jugendtelefon: 0800 – 11 10 550 

• Ärztlicher Bereitschaftsdienst der Krankenkassen: 116 117 

• Online-Beratungsangebot für Jugendliche der Bundeskonferenz für Erziehungsberatung: 

www.bke-beratung.de 

• Fighting Depression Online (FIDEO): www.fideo.de 

• Bündnis gegen Depression: www.buendnis-depression.de 

• Youth-life-line: www.youth-life-line.de 

Internet:  

https://www.bke-beratung.de/(307z9w65vsg0ows8sgs)-fZD854/ 
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